
	
	

LANGUAGING DIVERSITY 2019 
MENÚ – COMIDA 

 
Miércoles, 25 de septiembre de 2019 

 
  

 

   (A elegir un primer y un segundo plato)  

 
PRIMER PLATO 

 
Canelones rosini 1, 2, 3 

                                                  ------ 

Acelgas con patata y ajo 

                                                  ------ 

                                 Ensalada de judías blancas 

 
 

SEGUNDO PLATO 
 
 

                                    Costilla de cerdo a la miel 
 
                                                    ------ 

     Limanda al limón 1, 5 

                                                    ------ 

                                       Caldereta de cordero 1 

 

 

*  Información sobre alérgenos:  1 Gluten, 2 Lácteos, 3 Huevo, 4 Frutos secos, 5 Pescado, 6 Soja 



	
	
 

LANGUAGING DIVERSITY 2019 
MENU – LUNCH 

 
Wednesday, 25th September 2019  

 
 

   (Only one option for each course is to be chosen)  

 
FIRST COURSE 

 
Cannelloni alla Rossini 1, 2, 3 

                                                  ------ 

Collard Greens with Potatoes and Garlic 

                                                  ------ 

                                        White Bean Salad 

 
 

SECOND COURSE 
 
 

                                    Pork Ribs in Honey Sauce 
 
                                                    ------ 

  Lemon Sole in Lemon Sauce 1, 5 

                                                    ------ 

                                               Lamb Stew 1 

 

                                    
*  Information on the presence of allergens: 1 Gluten, 2 Lactose, 3 Egg, 4 Nuts, 5 Fish, 6 Soya 

 



	
	

LANGUAGING DIVERSITY 2019 
MENÚ – COMIDA 

 
Jueves, 26 de septiembre de 2019 

 
 

   (A elegir un primer y un segundo plato)  

 
PRIMER PLATO 

 
  Coditos con queso y tomate 1, 2, 3 

                                                  ------ 

   Cardo en salsa de almendras 1, 2, 4 

                                                  ------ 

                                       Lentejas estofadas 2, 6 

 
 

SEGUNDO PLATO 
 
 

                                        Ternera a la plancha 
 
                                                    ------ 

  Conejo asado  

                                                    ------ 

                                       Salmón a la plancha 5 

 
 
 
                                   

*  Información sobre alérgenos:  1 Gluten, 2 Lácteos, 3 Huevo, 4 Frutos secos, 5 Pescado, 6 Soja



	
	
 

LANGUAGING DIVERSITY 2019 
MENU – LUNCH 

 
Thursday, 26th September 2019  

 
 

   (Only one option for each course is to be chosen)  

 
FIRST COURSE 

 
  Pasta with Tomato and Cheese 1, 2, 3 

                                                  ------ 

   Cardoons in Almond Sauce 1, 2, 4 

                                                  ------ 

                                              Lentils Soup 2, 6 

 
 

SECOND COURSE 
 
 

                                              Grilled Beef 
 
                                                    ------ 

  Roasted Rabbit  

                                                    ------ 

                                            Grilled Salmon 5 

                                    
 

 

*  Information on the presence of allergens: 1 Gluten, 2 Lactose, 3 Egg, 4 Nuts, 5 Fish, 6 Soya



	
	

LANGUAGING DIVERSITY 2019 
MENÚ – COMIDA 

 
Viernes, 27 de septiembre de 2019 

 
 

   (A elegir un primer y un segundo plato)  

 
PRIMER PLATO 

 
Garbanzos estofados 2, 6 

                                                  ------ 

Menestra de verduras 

                                                  ------ 

                                         Arroz a la cubana 3 

 
 

SEGUNDO PLATO 
 
 

                                       Pechuga a la plancha  
 
                                                    ------ 

  Albóndigas de pollo en salsa 1, 2, 6 

                                                    ------ 

                                       Trucha encebollada 1, 5 

 
 

 
 
                                    

*  Información sobre alérgenos:  1 Gluten, 2 Lácteos, 3 Huevo, 4 Frutos secos, 5 Pescado, 6 Soja 



	
	
 

LANGUAGING DIVERSITY 2019 
MENU – LUNCH 

 
Friday, 27th September 2019  

 
 

   (Only one option for each course is to be chosen)  

 
FIRST COURSE 

 
   Chickpea Stew 2, 6 

                                                   ------ 

                                                      Vegetable Soup 

                                                   ------ 

                 “Arroz a la cubana” (Rice with Tomato Sauce and Egg) 3 

 
 

SECOND COURSE 
 
 

                                       Grilled Chicken Breast  
 
                                                    ------ 

              Chicken meatballs with sauce 1, 2, 6 

                                                    ------ 

                                Trout served with braised onion 1, 5 

                                    
 

 

*  Information on the presence of allergens: 1 Gluten, 2 Lactose, 3 Egg, 4 Nuts, 5 Fish, 6 Soya



	
	
 


